SCENESMINKE

Na er det snart tid for forestilling, og da er det ikke bare kostymene som ma vaere pa plass,
men ogsa scenesminken! Nar man star pa en scene er det masse lys som gj@r at ansiktene
vare blir «vasket ut» i det sterke lyset. Derfor er det viktig at vi markerer noen punkter i
ansiktet for a fa trekkene tilbake i fjeset. Hvis du er usikker pa hvordan du skal sminke deg,
sa vil det veere noen sminkgrer bak scenen som kan hjelpe deg i garderobene, men husk a ta
med deg egen sminke!
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Pafgr en foundation eller et foundation pudder som er en til to nyanser mgrkere enn
din naturlige hudtone. Gjerne en litt mattende foundation som ikke har for mye glgd.
Sett basen med et pudder, slik at sminken ikke sklir rundt nar man blir varm og svett.
Pafgr bronzer og/eller blush i kinnene for a fa frem litt varme og definisjon i ansiktet.
IKKE pafgr highlighter eller produkter med glitter i ansiktet. Dette gjgr at man fort
kan se svett ut pa scenen, sa hold basen matt.

Til gyensminken kan du pafgre en matt lysere skygge over gyelokket og en mgrkere
matt brunfarge i globallinjen. Deretter en svart eyeliner/kajal over og under
vippekanten. Denne kan ogsa pafgres pa den nedre vippekanten for en enda mer
dramatisk effekt. Avslutt gyesminken med en sort maskara for a definere vippene.
(man kan ogsa bruke falske gyevipper for en enda mer dramatisk effekt, men ikke pa
de minste danserne).

Om du har lysere gyenbryn, anbefaler vi a fylle inn disse med en mgrkere brynspenn
eller browgel for a fa de mer frem og definert.

Til leppene kan du pafgre enn brunrgd leppestift. Helst matt, da denne ikke vil skli
rundt pa leppene like mye nar man hopper og danser rundt pa scenen.

Gutter kan pafgre foundation og bronzer far a fa frem kinnbenene, og markere
gynene med litt svart eyeliner.




